
Приложение № 1 

Рекомендации 
по проведению летнего периода Акции «Безопасность детства» 

Летние каникулы - период, когда дети большую часть времени проводят на 

улице, ведут активный образ жизни, чаще передвигаются по городу без 

сопровождения взрослых. При этом возникают дополнительные риски детского 

травматизма и несчастных случаев. 

Безопасность поведения детей на улице и в зонах движения 

автотранспорта. В летний период дети часто проводят свободное время без 

присмотра взрослых на улице. Это создает дополнительные риски травматизма, 

попадания под колеса автотранспортных средств, похищений. Рекомендуем в 

качестве способа профилактики рисков инициировать при поддержке партнеров 

организованную занятость детей: вовлечение в дворовые виды спорта, уличные 

игры, экскурсии, лагеря дневного пребывания на базе общеобразовательных 

учреждений. 

Безопасность поведения в пляжных зонах отдыха и на воде. Для 

обеспечения безопасности детей вблизи водоемов и на воде недостаточно 

разъяснительной работы. Часто получение травм связано с купанием в 

необорудованном месте, а также с нарушением правил поведения на воде. 

Эффективным методом повышения безопасности является организация 

патрулирования береговой линии водоемов, особенно в летний период. 

Совместные рейды сотрудников правоохранительных органов, спасателей и 

волонтеров позволяют оперативно выявлять и пресекать случаи купания в 

запрещенных местах, а также проводить профилактические беседы с 

нарушителями. 

Одним из инструментов профилактики является активное вовлечение 

общественности в обеспечение безопасности на воде. Создание добровольных 

спасательных дружин, проведение обучающих семинаров для населения и 

организация совместных мероприятий с участием спасателей, волонтеров и 

представителей местных властей помогут сформировать культуру безопасного 

поведения на воде. 

Важным аспектом является обустройство безопасных зон отдыха у воды. 

Необходимо оборудовать пляжи и места для купания спасательными постами, 

средствами спасения и оказания первой помощи. 

Безопасность детей можно повысить путем мониторинга состояния пляжных 

зон, размещения в общественных пространствах и образовательных организациях 

информационных материалов о правилах безопасного поведения на воде. 



Безопасность при общении с животными. В начале лета агрессивность 

собак может повыситься, а частота нападений увеличиться. Необходимо принять 

превентивные меры по мониторингу мест возможного скопления стай собак. 

Важной составляющей профилактики нападений должна стать организация 

сопровождения детей на наиболее опасных маршрутах. 

Для повышения эффективности профилактических мер необходима 

координация усилий всех заинтересованных сторон: органов власти, 

образовательных учреждений, общественных организаций, ветеринарных служб и 

самих граждан. Важно создать систему оперативного обмена информацией о 

случаях агрессивного поведения животных и принимать своевременные меры 

реагирования. 

Необходимо также проводить разъяснительную работу с родителями и 

детьми о правилах содержания домашних питомцев, востребована и 

просветительская работа с детьми по порядку действий при встрече с 

агрессивными собаками. 

Партнерами и экспертами Акции также могут стать инициативные группы и 

общественные организации по защите животных. 

Безопасность поведения в лесу и на природе. Летом традиционно 

возрастает количество случаев посещений гражданами лесных массивов. Детям 

важно знать о ядовитых грибах и растениях, которые растут в лесу, на полях и 

лугах. Также нужно напомнить несовершеннолетним о необходимости держаться в 

лесу рядом со взрослыми, не уходить вглубь леса. Это поможет предотвратить 

случаи пропажи детей. Полезно провести мероприятия по обучению детей навыкам 

выживания и оказания помощи в экстренной ситуации. 

На открытой местности летом возникают риски получения детьми в жаркий 

день теплового удара и солнечных ожогов. Важно, чтобы взрослые напоминали 

детям о правилах нахождения на солнце в летний период. 

Профилактика выпадений из окон и с балконов. Особую опасность 

представляют открытые окна и балконы. Крайне важно обеспечить маленьким 

детям безопасность. Для этого рекомендуем проводить мероприятия по 

информированию родителей о рисках выпадения детей из окон, рекомендовать 

технические решения, предотвращающие открытие окон и балконных дверей 

маленькими детьми. 

Предотвращение пожаров. Актуальное правило для любого времени: 

спички в руках у ребенка представляют большую опасность. Обязанность каждого 

взрослого - пресекать игры детей с огнем в местах пожарной опасности, разъяснять 

опасность таких игр, хранить спички в недоступных местах. Актуальная тема 

профилактики - информирование детей в игровой форме о рисках пожара и 

тренировка способов выживания при пожаре. 



Безопасность в цифровой среде. Необходимо включить в программу акции 

мероприятия, направленные на повышение цифровой грамотности детей и 

подростков. Рекомендуется проводить обучающие семинары и тренинги по 

безопасному использованию интернета, социальных сетей, мессенджеров. 

Разъяснять, как распознавать фейковую информацию, защищаться от 

кибербуллинга и мошенничества в сети. Проводить просветительскую работу по 

безопасному общению детей в интернете, подчеркнув важность защиты личной 

информации и уважительного отношения к другим пользователям. 


