
 

Расписание занятий 

 (непосредственно образовательная деятельность) МБДОУ д/с № 58 на 2024-2025 уч.г. 
День недели    

 

     группа 

 

1-Я МЛАДШАЯ ГРУППА №1 

 

1-Я МЛАДШАЯ ГРУППА №11 

 

2-Я МЛАДШАЯ ГРУППА №5 

 Время  Виды 

деятельности 

Образовательная 

 область 

Время  Виды 

деятельности 

Образовательная 

 область 

Время  Виды 

деятельности 

Образовательная 

 область 

Понедельник  9.00-9.10 

1-я 

подгруппа 

9.20-9.30 

2-я 

подгруппа 

Двигательная  Физическое 

развитие 

9.00-9.10 

1подгруппа 

9.20-9.30 

2подгруппа 

 

 

 

Двигательная  

 

 

 

 

Физическое развитие 

 

 

 

 

9.00-9.15 

 

 

9.25-9.40 

9.50- 10.05 

 по 

подгруппа

м 

Музыкальная  

 

 

Конструктивная 

 

 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Художественно- -

эстетическое 

развитие(конструи

рование) 

16.00-16.10 Музыкальная  

 

Художественно- 

эстетическое 

развитие  

16.00-16.10 Изобразительная Художественно-

эстетическое 

развитие (рисование) 

Вторник  9.00-9.10 

1подгруппа 

9.20-9.30 

2подгруппа 

Познавательно-

исследовательская 

 

 

 

Познавательное 

развитие 

(Математическое и 

сенсорное развитие)  

9.00-9.10 

1подгруппа 

9.20 – 9.30 

2подгруппа 

Коммуникативна

я  

 

 

 

 

Речевое развитие 

 

 

9.00-9.15 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

9.30-9.45 

 

Познавательно-

исследовательск

ая  

 

 

 

 

 

 

 

Двигательная  

 

 

Познавательное 

развитие 

(формирование 

представлений  об 

окружающем мире 

и культурных 

традициях 

Белгородской 

области) 

 

Физическое 

развитие 

16.00-16.10 

 

Изобразительная Художественно-

эстетическое развитие 

(рисование) 

 

16.00-16.10 Музыкальная  

 

Художественно- -

эстетическое 

развитие  

 

Среда 

 

9.00-9.10 

1подгруппа 

9.20-9.30 

2подгруппа  

Коммуникативная 

 

 

 

Речевое развитие 9.00-9.10 

1подгруппа 

9.20-9.30 

2подгруппа 

Познавательно-

исследовательск

ая  

 

 

 

Познавательное 

развитие 

(Математическое и 

сенсорное развитие) 

 

9.00-9.15 

 

 

9.25-9.40 

9.50-10.05 

по 

подгруппа

м 

Двигательная  

 

 

Познавательно-

исследовательск

ая 

 

Физическое 

развитие 

 

Познавательное 

развитие 

(Математическое 

и сенсорное 

развитие) 
16.00-16.10 

 

Музыкальная  

 

 

 

 

Художественно-

эстетическое развитие 
16.00-16.10 

 

Двигательная 

 

Физическое развитие 

Четверг  9.00-9.10 Двигательная Физическое развитие 9.00-9.10 Познавательно- Познавательное 9.00-9.15 Двигательная  Физическое 
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1подгруппа 

9.20-9.30 

2подгруппа 

 

 

 

 

1подгруппа 

9.20-9.30 

2подгруппа 

 

исследовательск

ая  

развитие 

(Исследование 

объектов живой и 

неживой природы, 

экспериментировани

е) 

 

9.25-9.40 

1-я 

подгруппа 

9.50-10.05 

2-я 

подгруппа 

 

Коммуникативн

ая 

 

 

 

 

развитие  

Речевое развитие 

 

 

 

 

16.00-16.10 

 

Изобразительная 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

(лепка) 

16.00-16.10 Музыкальная  

 

Художественно- -

эстетическое 

развитие 

 

Пятница  9.00-9.10 

1подгруппа 

9.20- 9.30 

2подгруппа 

 

Познавательно-

исследовательская  

 

  Познавательное 

развитие 

(Исследование 

объектов живой и 

неживой природы, 

экспериментирование) 

9.00-9.10 

1подгруппа 

9.20- 9.30 

2подгруппа 

Двигательная  

 

 

 

Физическое развитие 

 

9.00-9.15 

 

 

 

9.25-9.40 

 

Музыкальная 

 

 

 

Изобразительна

я 

 

 

 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

 

Художественно- -

эстетическое 

развитие(рисование

/лепка) 
16.00-16.10 Двигательная 

 

Физическое развитие 16.00-16.10 Изобразительная Художественно-

эстетическое 

развитие (лепка) 

 

Всего в неделю 

образовательны

х ситуаций и 

занятий 

10 10 10 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



День недели   

 

            группа 

 

СРЕДНЯЯ ГРУППА с ТНР № 7 

 

 

СРЕДНЯЯ ГРУППА № 10 

 

 Время  Виды 

деятельности 

Образовательная 

 область 

Время  Виды деятельности Образовательная 

 область 

Понедельник  9.00-9.20 

 

 

 

 

  

9.30-9.50 

 

 

 

Познавательно-

исследовательская  

 

 

 

 

Музыкальная 

 

 

Познавательное 

развитие 

(формирование представлений  

об окружающем мире и 

культурных традициях 

Белгородской области) 

Художественно-эстетическое 

развитие 

 

9.00-9.20 

 

9.30-9.50 

 

Двигательная 

 

Познавательно-

исследовательская  

 

 

 

 

 

 

Физическое развитие 

Познавательное 

развитие 

(формирование представлений  

об окружающем мире и 

культурных традициях 

Белгородской области) 

Вторник  9.00-9.20  

 

9.30-9.50 

(1подгруппа) 

10.00-10.20 

(2 подгруппа) 

Двигательная 

 

Коммуникативная  

 

 

 

 

Физическое развитие  

 

Речевое развитие  

 

 

9.00-9.20  

 

9.30-9.50 

(1подгруппа) 

10.00-10.20 

(2 подгруппа) 

 

Музыкальная 

 

Коммуникативная  

 

 

 

 

Художественно-эстетическое 

развитие 

Речевое развитие  

 

 

Среда 

 

9.00-9.20 

 

 

9.30-9.50 

  Музыкальная  

 

 

Изобразительная 

 

Художественно-эстетическое 

развитие 

 

Художественно-эстетическое 

развитие (лепка/рисование) 

 

9.25-9.45  

 

9.55-10.15 

Двигательная  

 

Изобразительная 

 

Физическое развитие 

 

Художественно-эстетическое 

развитие (лепка/рисование) 

 

 

Четверг  9.00-9.20 

 

9.30-9.50 

1 подгруппа 

10.00-10.20 

2 подгруппа 

 

Двигательная  

 

Познавательно-

исследовательская 

 

 

Физическое развитие 

 

Познавательное 

развитие 

(Математическое и сенсорное 

развитие) 

 

9.00-9.20 

 

9.30-9.50 

1 подгруппа 

10.00-10.20 

2 подгруппа 

 

Музыкальная 

 

Познавательно-

исследовательская 

 

 

 

Художественно-эстетическое 

развитие 

Познавательное 

развитие 

(Математическое и сенсорное 

развитие) 

 

Пятница  9.00-9.20 

 

 

9.30- 9.50 

 

 

 

Двигательная 

 

 

Конструктивная 

 

Физическое развитие 

 

 

Художественно-эстетическое 

развитие  

(конструирование) 

 

9.00-9.20 

 

 

9.40- 10.00 

 

 

 

Конструктивная 

 

 

Двигательная 

Художественно-эстетическое 

развитие  

(конструирование) 

 

Физическое развитие 

Всего в неделю 

образовательны

х ситуаций и 

занятий 

10 10 

 

 



День недели   

группа 

 

СТАРШАЯ  ГРУППА № 9 

 

 

СТАРШАЯ  ГРУППА № 4 с ТНР 

 

 Время  Виды 

деятельности 

Образовательная 

 область 

Время  Виды деятельности Образовательная 

 область 

Понедельник к 9.30-9.55 

 

 

 

Двигательная 

 

 

 

Физическое развитие  

 

 

 

 

 

 

9.00-9.25 

 

 

 

 

10.45-11.10 

Познавательно-

исследовательская 

 

 

 

Двигательная 

Познавательное развитие 

(формирование представлений  об 

окружающем мире и культурных 

традициях Белгородской области) 

 

Физическое развитие  

16.00-16.25 

 

 

Конструктивная 

 

 

 

Художественно-эстетическое 

развитие 

(конструирование) 

16.00-16.25 

 

 

 

Конструктивная 

 

Художественно-эстетическое 

развитие 

(конструирование) 

Вторник  8.55-9.20 

1 подгруппа 

 

9.30-9.55 

 

 

10.05-10.35 

2 подгруппа 

Коммуникативная 

 

 

Музыкальная 

 

 

Коммуникативная 

 

 

Речевое развитие 

(Обучение грамоте) 

 

Художественно-эстетическое 

развитие 

 

Речевое развитие 

 

 

9.00-9.25 

 

 

 

 

10.10-10.35 

 

Изобразительная 

 

 

 

 

Музыкальная  

Художественно-эстетическое 

развитие 

 (рисование/лепка) 

 

 

Художественно-эстетическое 

развитие 

 

16.00-16.25 Изобразительная Художественно-эстетическое 

развитие (аппликация) 

 

16.00-16.25 Изобразительная Художественно-эстетическое 

развитие (аппликация) 

 

Среда 

 

9.00-9.25 

 

 

 

 

 

9.55-10.20 

Познавательно-

исследовательская 

 

 

 

 

Двигательная  

Познавательное развитие 

(формирование представлений  

об окружающем мире и 

культурных традициях 

Белгородской области) 

 

Физическое  развитие 

 

9.00-9.25 

1 подгруппа 

9.35-10.00 

2 подгруппа 

 

 

 

Коммуникативная 

 

 

 

Речевое развитие 

(Обучение грамоте) 

 

16.00-16.25  

Изобразительная 

Художественно-эстетическое 

развитие 

 (рисование/лепка) 

   

Четверг  8.55-9.20 

1 подгруппа 

 

 

9.30-9.55 

 

 

10.05- 10.35 

2 подгруппа 

 

 

Познавательно-

исследовательская 

 

 

Музыкальная 

 

 

Познавательно-

исследовательская 

 

Познавательное развитие 

(математическое развитие/ 

экономика) 

 

Художественно-эстетическое  

развитие 

 

Познавательное развитие 

(математическое развитие/ 

экономика) 

 

9.00-9.25 

1 подгруппа 

9.35-10.00 

2 подгруппа 

 

11.00-11.25 

 

Познавательно-

исследовательская 

 

 

 

Двигательная (на улице) 

 

Познавательное развитие 

(математическое развитие/ 

экономика) 

 

 

Физическое развитие 



16.00-16.25 Коммуникативная Речевое развитие 

(чтение художественной 

литературы) 

16.00-16.25 Коммуникативная Речевое развитие 

(чтение художественной 

литературы) 

Пятница  9.00-9.25 

 

 

 

 

11.00-11.25 

 

Познавательно-

исследовательская 

 

 

 

Двигательная 

(на улице) 

Познавательное развитие  

(Исследование объектов живой и 

неживой природы, 

экспериментирование) 

 

Физическое развитие 

9.00-9.25 

 

 

 

 

10.10-10.35 

 

 

Познавательно-

исследовательская 

 

 

 

Двигательная  

 

Познавательное развитие  

(Исследование объектов живой и 

неживой природы, 

экспериментирование) 

 

Физическое развитие 

   16.00-16.25 Музыкальная  Художественно-эстетическое 

развитие 

Всего в неделю 

образовательны

х ситуаций и 

занятий 

13 13 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
День недели   

группа 

ПОДГОТОВИТЕЛЬНАЯ К ШКОЛЕ ГРУППА № 6 

 

ПОДГОТОВИТЕЛЬНАЯ К ШКОЛЕ ГРУППА 

С ТНР №3 

 

 Время  Виды 

деятельности 

Образовательная 

 область 

Время  Виды деятельности Образовательная 

 область 

Понедельник к 9.00-9.30 

 

 

 

 

 

 

 

11.35-12.05 

Познавательно-

исследовательская 

 

 

 

 

 

 

Двигательная  

Познавательное 

развитие 

(Исследование объектов живой и 

неживой природы, 

экспериментирова ние) 

 

Физическое развитие (на улице) 

9.00-9.30 

 

 

9.40-10.10 

 

 

Двигательная 

 

 

Конструктивная 

 

 

 

 

 

Физическое развитие 

 

Художественно-эстетическое развитие 

(конструирование) 

 

 

16.20-16.50 Музыкальная 

 

Художественно-эстетическое 

развитие 

 

16.00-16.30 Изобразительная Художественно-эстетическое развитие 

(аппликация) 

Вторник  9.00-9.30 

 

 

9.40-10.10 

10.20-10.50 

по 

подгруппам 

 

Двигательная 

 

 

Коммуникативная  

 

 

 

 

Физическое развитие 

 

 

Речевое развитие 

(Обучение грамоте) 

 

 

 

 

9.00-9.30 

1 подгруппа 

9.40-10.10 

2 подгруппа 

 

10.35 11.05 

Коммуникативная 

Познавательное 

развитие 

 

 

 

 

Двигательная 

Речевое развитие (логопедия/ экономика) 

 

 

 

Физическое развитие  

 

16.00-16.30 Изобразительная Художественно-эстетическое 

развитие 

(лепка) 

16.00-16.30 Изобразительная Художественно-эстетическое развитие 

(лепка/рисование) 

Среда 

 

9.00-9.30 

9.40-10.10 

по 

подгруппам 

 

 

10.20-10.50 

 

 

 

Познавательно-

исследовательская 

 

 

 

 

 

Изобразительная 

 

 

 

Познавательное 

развитие/социально-

коммуникативное 

(математическое развитие) 

 

 

Художественно-эстетическое 

развитие  

(рисование)  

9.00-9.30 

1 подгруппа 

9.40-10.10 

2 подгруппа 

 

10.20-10.50 

 

Коммуникативная  

 

 

 

 

 

 

Музыкальная 

 

 

 

 

 

Речевое развитие/ 

(логопедия) 

 

 

 

 

Художественно-эстетическое развитие 

 

 

16.00-16.25 Конструктивная Художественно-эстетическое 

развитие (конструирование) 

16.00 -16.30 Познавательно-

исследовательская 

Познавательное развитие  

(формирование представлений  об 

окружающем мире и культурных 

традициях Белгородской области) 



Четверг  9.00-9.30 

9.40-10.10 

по 

подгруппам 

 

10.45-11.15 

Познавательно-

исследовательская 

 

 

 

 

Музыкальная 

 

Познавательное 

развитие/социально-

коммуникативное (экономика) 

 

 

Художественно-эстетическое 

развитие 

9.00-9.30 

9.40-10.10 

 

 

 

 

11.35-12.05 

 

Познавательно-

исследовательская 

 

 

 

 

Двигательная  

 

 

Познавательное развитие 

(математическое развитие)  

 

 

Физическое развитие 

16.00-16.30 Коммуникативная 

 

Речевое развитие 

(чтение художественной 

литературы)  

16.00-16.30 Коммуникативная 

 

Речевое развитие 

(чтение художественной литературы)  

Пятница  9.00-9.30 

 

 

9.40-10.10 

 

 

 

 

 

 

 

 

Двигательная  

 

 

Познавательно-

исследовательская 

 

 

 

 

 

 

 

 

Физическое развитие 

 

Познавательное 

Развитие 

(формирование представлений  

об окружающем мире и 

культурных традициях 

Белгородской области) 

9.00-9.30 

по подгруппам 

 

 

 

10.20-10.50 

 

 

Коммуникативная 

 

 

 

 

 

 

Музыкальная 

 

 

Речевое развитие/ 

(логопедия) 

 

 

 

 

 

Художественно-эстетическое развитие  

16.00-16.30 Изобразительная Художественно-эстетическое 

развитие 

(аппликация) 

 

   

Всего в неделю 

образовательны

х ситуаций и 

занятий 

15 15 
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